
№

п/п 1 2 3 Результат 1 2 3 Результат

1 Сусоколова Александра Кирилловна - Москва Москва
ГБУ ДО 

МКСШОР 
"Север"

10.12.2015 A 29.00 20 23 24 24 25 28 30 30 54 1 III
Калинин Михаил 

Владимирович

2 Шустрова Злата Ивановна III юн. Калужская область Боровск СШ "Звезда" 24.11.2014 А 28.70 10 12 15 15 17 19 20 20 35 2 III юн. Гаранин Игорь Иванович

3 Бигинина Кристина Васильевна - Калужская область Боровск СШ "Звезда" 06.08.2013 А 29.00 10 12 (15) 12 15 17 20 20 32 3 III юн. Гаранин Игорь Иванович

4 Абдуллаев Амир Артурович III юн.
Московская 

область
Лберцы МО ДО СШОР 21.10.2015 А 30.00 16 (18) (18) 16 19 (21) (21) 19 35 1 - Хузтг Ринат Индузович

5 Озеров Богда Владимирович II
Архангельская 

область
Коряжма МУ ДО СКШ 26.07.2013 А 40.54 35 37 40 40 45 48 51 51 91 1 III Башанов Николай Павлович

6 Москалев Александр Анатольевич III юн.
Смоленская 

область
Ярцево

Ярцевская 
спортивная 

школа
27.11.2015 А 39.32 15 19 21 21 (24) 27 (30) 27 48 2 - Парепко Андрей Николаевич

7 Алексеенков Арсений Федорович III юн.
Смоленская 

область
Ярцево

Ярцевская 
спортивная 

школа
01.01.2015 А 45.00 37 40 (42) 40 43 56 (60) 56 96 1 III Парепко Андрей Николаевич

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 33 кг

ДЕПАРТАМЕНТ СПОРТА ГОРОДА МОСКВЫ

РОО "СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ ГОРОДА МОСКВЫ"
АНО ДО ДЮСШ "ГЕРАКЛИОН"

стадион "Салют Гераклион"
Москва, улица Лодочная, дом 15, строение 1А

СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ

ТУРНИР "ЖЕЛЕЗНАЯ ЛИГА ГЕРАКЛИОНА", этап 3

16 - 22 декабря 2025 года

Фамилия, инициалы тренера (тренеров)

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

ИМЯ ОТЧЕСТВО

ТОЛЧОК

Сумма 

двоеборья

Собственный 

вес

Разряд 

звание

ДЕВУШКИ (10-12 лет), весовая категория 29 кг

Город Организация

РЫВОК

МЕСТО Вып. разрядСубъект РФ Дата рождения ГруппаФАМИЛИЯ

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 41 кг

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 45 кг



№

п/п 1 2 3 Результат 1 2 3 Результат

Фамилия, инициалы тренера (тренеров)ИМЯ ОТЧЕСТВО

ТОЛЧОК

Сумма 

двоеборья

Собственный 

вес

Разряд 

звание
Город Организация

РЫВОК

МЕСТО Вып. разрядСубъект РФ Дата рождения ГруппаФАМИЛИЯ

8 Попков Олег Павлович II юн.
Смоленская 

область
Ярцево

Ярцевская 
спортивная 

школа
11.02.2013 А 47.34 30 34 (38) 34 40 44 (47) 44 78 1 II юн. Плетнев Роман Николаевич

9 Кузин Федор Антонович II юн. Москва Москва
АНО ДО 
"ДЮСШ 

"Гераклион"
04.04.2013 A 54.60 35 (39) 39 39 45 49 51 51 90 1 II юн. Сырцов Сергей Александрович 

10 Коваленко Владислав Евгеевич II юн. Москва Москва
ГБУ ДО 

"МГФСО"
21.05.2013 A 60.75 40 43 (47) 43 50 54 (57) 54 97 1 II юн. Хрущёв Дмитрий Николаевич

11 Колганов Марк Антонович III юн.
Смоленская 

область
Ярцево 

Ярцевская 
спортивная 

школа
03.03.2014 A 69.45 25 27 (30) 27 35 38 (40) 38 65 1 - Парепко Андрей Николаевич

12 Валиуллина Наргиза Рифовна I юн.
Республика 

Башкортостан
Дюртюли

МАО ДО СШ 
"Олимпиец" г. 

Дюртюли
29.09.2012 A 34.98 25 30 33 33 35 40 (43) 40 73 1 III

Мифтахов Рустам Флурович
Давлитшин Равиль Фанилевич

13 Фёдорова София Артёмовна III юн. Брянская область Брянск СК 02.03.2011 A 58.02 50 53 56 56 65 69 (71) 69 125 1 КМС
Мартьянов Александр 

Геннадьевич

14 Аветисян Александра Давидовна III Москва Москва СК ФитАрт 29.08.2009 A 63.90 53 55 (58) 55 61 65 67 67 122 1 II Фомичев Александр Олегович

15 Колосова Нина Георгиевна -
Московская 

область
Лберцы СК Иннокс 19.07.2009 A 61.50 (55) (55) 55 55 65 (70) (71) 65 120 2 II Шкляев Алексей Валерьевич

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 61 кг

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 73 кг

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 49 кг

ЮНОШИ (10-12 лет), весовая категория 55 кг

ДЕВУШКИ (13-17 лет), весовая категория 37 кг

ДЕВУШКИ (13-17 лет), весовая категория 59 кг

ДЕВУШКИ (13-17 лет), весовая категория 64 кг



№
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16 Войно Елизавета Александровна II юн. Москва Москва
ГБУ ДО "ФСО 

"Юность 
Москвы"

17.02.2011 A 61.35 35 39 41 41 45 48 50 50 91 3 I юн.
Хрулев Михаил 

Константинович

17 Беляков Федор Валерьевич II Тверская область Лихославль СК 03.11.2010 А 41.53 44 47 50 50 55 58 61 61 111 1 II Беляков Валерий Михайлович

18 Семенов Алексей Семенович I
Волгоградская 

область
Волгоград

МБУ ДО СШ 
№14 "Зенит"

08.02.2012 A 61.00 75 (79) (79) 75 90 (94) (94) 90 165 1 I
Зыков Михаил Николаевич   

Семёнов Семён Александрович

19 Паршаков Данил Романович I
Воронежская 

область
Воронеж

ГБУ ДО ВО 
СШОР №38

27.08.2009 A 59.80 (70) 70 (75) 70 (85) 85 90 90 160 2 II
Жуманязов Дмитрий 

Маратович

20 Попов Александр Александрович II
Воронежская 

область
Воронеж

ГБУ ДО ВО 
СШОР №38

16.04.2012 A 58.40 60 (63) 66 66 75 80 (85) 80 146 3 III
Жуманязов Дмитрий 

Маратович

21 Курсов Илья Витальевич - Москва Москва
АНО ДО 
ДЮСШ 

"Гераклион"
18.09.2011 A 59.70 60 63 65 65 (80) 80 (83) 80 145 4 III Зимин Юрий Андреевич

22 Павликов Сергей Витальевич III юн. Москва Москва
АНО ДО 
ДЮСШ 

"Гераклион"
12.08.2009 A 57.28 55 60 65 65 (65) 65 70 70 135 5 III Зимин Юрий Андреевич

23 Курсов Сергей Витальевич - Москва Москва
АНО ДО 
ДЮСШ 

"Гераклион"
12.08.2009 A 57.28 - - - - - - - - - - - Зимин Юрий Андреевич

24 Рейдало Евгений Олегович III юн. Брянская область Брянск СК 16.07.2008 A 65.70 87 90 93 93 107 112 (117) 112 205 1 КМС
Мартынов Александров 

Геннадий

25 Зырянов Илья Валерьевич - Москва Москва
ФАУ МО РФ 

ЦСКА
20.10.2010 А 65.10 55 60 65 65 75 80 85 85 150 2 III Кокоев Юрий Александрович

26 Беляков Макар Валерьевич - Тверская область Лихославль СК 10.01.2008 А 62.70 64 (67) (67) 64 74 (77) 77 77 141 3 III Беляков Валерий Михайлович

ЮНОШИ (13-17 лет), весовая категория 45 кг

ЮНОШИ (13-17 лет), весовая категория 67 кг

ЮНОШИ (13-17 лет), весовая категория 61 кг



№
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27 Чуин Александр Сергеевич III юн. Брянская область Брянск 
Бруталити 

фитнес
04.12.2008 А 76.55 93 96 100 100 (116) 116 119 119 219 1 I

Мартьянов Александр 
Геннадьевич

28 Исаев Максим Александрович I Москва Москва
ФАУ МО РФ 

ЦСКА
14.08.2009 А 79.05 86 91 96 96 112 117 (122) 117 213 2 II Соломатин Александр Олегович 

29 Корниенко Тихон Алексеевич - Москва Москва СК Кунцево 12.05.2011 А 79.45 52 57 60 60 62 67 72 72 132 3 II юн.
Сконников Михаил 

Александрович

30 Ильина Екатерина Вадимовна -
Московская 

область
Химки СК 49.00 А 49.00 38 40 42 42 43 45 48 48 90 1 II

Жуковский Александр 
Александрович

31 Булычева Ирина Олеговна КМС Москва Москва
АНО ДО 
"ДЮСШ 

"Гераклион"
09.08.1988 A 54.26 50 54 (57) 54 62 (70) - 62 116 1 КМС Сырцов Сергей Александрович

32 Яхина Александра Владимировна - Москва Москва
АНО ДО 
ДЮСШ 

"Гераклион"
29.12.1990 А 59.00 35 39 (41) 39 42 47 (51) 47 86 1 I юн. Зимин Юрий Андреевич

33 Коляда Ксения Александровна - Республика Коми Сыктывкар СК 25.11.1982 А 61.60 55 56 (61) 56 70 76 82 82 138 1 КМС Семилетов Алексей Валерьевич

34 Никитина Маргарита Анатольевна - Москва Москва
АНО ДО 
ДЮСШ 

"Гераклион"
01.09.1999 А 61.00 40 43 (45) 43 48 53 56 56 99 2 I юн. Обухова Алиса Сергеевна

35 Данько Анна Юрьевна III Москва Москва СК 16.08.2001 А 59.71 41 44 47 47 50 (54) (55) 50 97 3 I юн. Воробьев Иван Дмитриевич

36 Кололян Анжелика Кареновна - Москва Москва МГСУ 27.04.2004 А 63.00 - - - - - - - - - - - Тагаев Шавкат Сайлович

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 59 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 64 кг

ЮНОШИ (13-17 лет), весовая категория 81 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 49 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 55 кг
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37 Рыжонкова Анна Мария Сергеевна КМС Москва Москва World Class 02.03.1997 А 68.10 70 73 (76) 73 87 (93) (94) 87 160 1 КМС
Чечёткин Николай 

Александрович

38 Грибкова Майя Сергеевна II Тверская область Тверь СК 28.04.1988 A 70.30 (55) 55 60 60 72 (76) (76) 72 132 2 II Семилетов Алексей Валерьевич

39 Журавлева Ксения Андреевна III Москва Москва СК 05.02.1999 A 70.60 45 50 (53) 50 60 63 (65) 63 113 3 III
Берестов Дмитрий 

Владимирович

40 Цуварева Полина Александровна III Москва Москва СК 10.12.1995 A 65.15 43 46 (50) 46 55 58 (62) 58 104 4 I юн. Прокофьева Юлия Валерьевна

41 Чеботарь Анна Ивановна - Москва Москва СК 03.07.1989 A 79.35 (68) 70 (73) 70 80 83 (85) 83 153 1 I Ригерт Владислав Давыдович

42 Красина Надежда Григорьевна - Москва Москва СК 08.06.2000 A 79.10 62 65 68 68 72 76 81 81 149 2 I Жуков Николай Викторович

43 Торопова Дарья Михайловна - Тверская область Тверь СК 29.09.1988 A 71.50 (55) 55 60 60 67 72 75 75 135 1 II Семилетов Алексей Валерьевич

44 Баксан Виктория Игоревна - Москва Москва СК 13.01.1999 A 74.85 45 49 (53) 49 60 67 (70) 67 116 2 III Чернышов Вадим Николаевич

45 Ремезова Светлана Николаевна - Москва Москва World Class 12.02.1984 A 73.10 40 (43) (43) 40 50 (53) (55) 50 90 3 III юн.
Чечёткин Николай 

Александрович

46 Зубко Анна Сергеевна МС ЯНАО Салехард
МАУ ДО СШ 

Фаворит
16.02.1999 A 85.55 85 90 95 95 105 110 114 114 209 1 МС Хабирова Светлана Асхатовна

47 Мадекина Надежда Яковлевна - Москва Москва СК 03.12.1983 A 86.50 75 80 85 85 90 95 (100) 95 180 2 КМС Саксонов Алексей Алексеевич

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 76 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 71 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 81 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 87 кг
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48 Лукоянова Дарья Игоревна КМС
Нижегородская 

область
Дзержинск

МБУ ДО "СШ 
"Химик"

30.08.2007 A 82.90 70 (74) 74 74 92 96 100 100 174 3 КМС Кальмин Петр Александрович

49 Сергеева Елена Викторовна II Москва Москва СК 22.03.1986 A 113.00 (60) (60) 60 60 75 (80) (83) 75 135 1 III Дмитриев Денис Александрович

50 Кухарь Антон Сергеевич - Москва Москва 
Свобода 
Фитнес

22.12.1989 А 79.70 95 105 (110) 105 120 130 135 135 240 1 КМС Кухарь Антон Сергеевич

51 Елизаров Юрий Леонидович - Москва Москва Bargym 12.01.1990 А 80.95 95 100 (105) 100 115 120 (126) 120 220 2 I
Миронов Максим 

Александрович

52 Сафин Ралиф Рафисович - Москва Москва МГСУ 19.01.2003 А 77.40 (90) 90 95 95 105 110 115 115 210 3 II Тагаев Шавкат Сайлович

53 Румянцев Андрей Сергеевич - Москва Москва
АНО ДО 
ДЮСШ 

"Гераклион"

18.03.1995 А 79.45 80 85 (90) 85 100 (105) 105 105 190 4 II Степанов Николай Викторович

54 Петрыкин Максим Александрович КМС Москва Москва
ГБУ ДО 

МКСШОР 
"Север"

31.10.1998 A 88.95 (103) 103 106 106 140 145 150 150 256 1 КМС
Калинин Михаил 

Владимирович

55 Сергеев Илья Игоревич I Москва Москва
ФАУ МО РФ 

ЦСКА
29.05.2006 A 89.00 85 90 (96) 90 120 (125) - 120 210 2 II Кjкоев Юрий Александрович

56 Потапенко Денис Васильевич -
Московская 

область
Подольск СК 23.03.1987 A 83.60 80 85 (90) 85 102 (107) 107 107 192 3 III Семилетов Алексей Валерьевич

57 Волгин Николай Александрович - Москва Москва Pride club 28.12.1988 A 86.70 (70) 70 75 75 85 (90) (93) 85 160 4 I юн.
Пономарева Ксения Андреевна

Газзаев Марат Муратович 

58 Видяев Дмитрий Николаевич I Москва Москва BAR GYM 08.09.2001 A 88.60 (103) (105) (105) - - - - - - - - Сухарь Елена Николаевна

59 Савельев Максим Дмитриевич I Калужская область Калуга
Дворец 
Спорта

05.06.1982 A 84.45 95 (100) (105) 95 (125) (125) - - - - -
Полушин Даниил 

Александрович 

МУЖЧИНЫ, весовая категория 81 кг

ЖЕНЩИНЫ, весовая категория 87+ кг

МУЖЧИНЫ, весовая категория 89 кг
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60 Астафьев Алексей Валентинович МС Москва Москва
ГБУ ДО 

"МГФСО"
02.03.1995 А 96.00 (130) 130 (140) 130 165 (170) (172) 165 295 1 КМС Заикин Иван Николаевич

61 Гришин Михаил Сергеевич I Москва Москва СК 28.06.1992 А 95.75 115 118 121 121 145 150 (155) 150 271 2 КМС Клоков Вячеслав Иванович

62 Акульшин Александр Павлович КМС Москва Москва
ГБУ ДО 

"МГФСО"
28.06.1996 А 94.70 110 115 120 120 140 145 150 150 270 3 КМС Федулеев Игорь Михайлович

63 Ибахаджиев Умар Хасанович КМС Москва Москва
ГБУ ДО "ФСО 

"Юность 
Москвы"

25.02.1997 А 102.00 125 (130) 130 130 155 162 (167) 162 292 1 КМС
Хрулев Михаил 

Константинович

64 Рапин Артём Серегеевич КМС Орловская область Орёл СК 03.02.1994 А 97.25 118 122 126 126 148 153 157 157 283 2 КМС Ригерт Владислав Давыдович

65 Вихров Павел Валерьевич -
Московская 

область
Егорьевск СК 13.03.1985 А 100.90 110 115 120 120 (140) 145 150 150 270 3 КМС Вихров Павел Валерьевич

66 Брызгачев Вячеслав Владимирович -
Московская 

область
Реутов СК 14.09.1992 А 101.05 105 (109) 113 113 125 133 140 140 253 4 I

Брызгачев Вячеслав 
Владимирович

67 Ботин Андрей Алексеевич I Москва Москва СК 29.04.1992 А 100.90 110 (115) (115) 110 130 (138) (140) 130 240 5 I
Берестов Дмитрий 

Владимирович

68 Зайцев Денис Алексеевич -
Московская 

область
Люберцы СК 14.02.1998 А 98.75 (95) 96 101 101 120 125 (130) 125 226 6 II Чернышов Вадим Николаевич

69 Алексейчук Тимофей Сергеевич II Москва Москва
АНО ДО 
"ДЮСШ 

"Гераклион"
09.05.2005 А 99.05 95 100 105 105 115 120 (125) 120 225 7 II Зимин Юрий Андреевич 

70 Витушкин Евгений Александрович КМС
Московская 

область
Клин

МБУ ДО "СШОР 

Клин 

спортивный"

10.05.2003 A 102.80 (120) 120 130 130 160 170 (175) 170 300 1 КМС
Рубин Вячеслав Викторович 

Зайцев Олег Юрьевич

71 Салихов Тимур Серинбаевич КМС
Республика 

Башкортостан
Уфа СК 19.08.1990 A 102.90 110 115 (120) 115 150 155 (160) 155 270 2 КМС Петров Сергей Фаттахович

МУЖЧИНЫ, весовая категория 96 кг

МУЖЧИНЫ, весовая категория 102 кг

МУЖЧИНЫ, весовая категория 109 кг



№

п/п 1 2 3 Результат 1 2 3 Результат

Фамилия, инициалы тренера (тренеров)ИМЯ ОТЧЕСТВО

ТОЛЧОК

Сумма 

двоеборья

Собственный 

вес

Разряд 

звание
Город Организация

РЫВОК

МЕСТО Вып. разрядСубъект РФ Дата рождения ГруппаФАМИЛИЯ

72 Декке Денис Владимирович I Москва Москва МГФСО 31.07.2002 A 105.90 95 100 105 105 125 135 138 138 243 3 II Тагаев Шавкат Сайловович

73 Маслов Дмитрий Николаевич - Москва Москва СК 16.03.1986 A 107.25 (100) 100 (110) 100 125 (135) (140) 125 225 4 II
Берестов Дмитрий 

Владимирович

74 Курьян Глеб Константинович III Москва Москва
ГБУ ДО "ФСО 

"Юность 
Москвы"

07.10.2007 A 105.25 (85) 85 (90) 85 103 (108) (111) 103 188 5 -

Сконников Александр 
Михайлович

Сконников Михаил 
Александрович

75 Хасцаев Сармат Маирбекович КМС Москва Москва
АНО ДО 
"ДЮСШ 

"Гераклион"

02.06.1998 A 110.00 135 140 145 145 170 175 180 180 325 1 КМС Зимин Юрий Андреевич

76 Алиев Максим Керимович - Москва Москва СК 12.06.1993 A 114.85 115 122 127 127 (145) 145 (150) 145 272 2 I Давыдов Денис Александрович

77 Шевцов Сергей Андреевич I
Московская 

область
Коломна Авангард 31.08.2005 A 129.05 (105) 105 115 115 130 136 (141) 136 251 3 I Дигаев Владислав Михайлович

78 Федик Виктор Алексеевич - Тверская область Тверь Хата азл 05.10.2007 A 109.55 77 81 (85) 81 100 105 (110) 105 186 4 - Семелетов Алексей Валерьевич

Главный судья Сырцов С.А. (Москва - ВК) Главный секретарь Ершов В.А. (Москва - ВК)

МУЖЧИНЫ, весовая категория 109+ кг


